Marleen van Griensven werkte bij een touroperator toen
haar directeur opmerkte dat ze het in zich had om voor
zichzelf te beginnen. Hij bood haar een parttime baan aan,

zodat ze daarnaast een idee kon uitwerken. Nu is ze zelf
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directeur van ‘Puur en Kuur’, specialist in wellnessreizen,

Marleen: “lk werk al tien jaar in de reisbranche en zag dat
wellnessreizen enorm in opkomst waren. Maar het stond me
tegen dat het vaak erg dure reizen waren. Ik wil wellness
toegankelijker maken. Een half jaar lang heb ik de wereld
rondgereisd op zoek naar resorts die aan mijn beeld vol-
deden. Ik had niets, alleen veel vertrouwen in mijn idee en
met een lening van de bank ben ik Puur & Kuur begonnen.
Nu heb ik vier medewerkers in dienst en bieden we detox-
en wellnessvakanties in onder meer Thailand, Sri Lanka en
Bali, maar ook dichterbij op Malta en binnenkort zeifs in
Fins Lapland, de bakermat van de sauna. Bij alle adressen is
één van ons geweest én we hebben de kuren zelf gedaan.
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Dat is onze kracht, we kunnen de kianten uit persoonlijke
ervaring vertellen over de resorts. De ideale weliness-
vakantie bestaat volgens mij niet alleen uit kuren en
massages, maar ook uit lekker eten, vriendelijke mensen
om je heen en wandelen in de natuur. Eén van mijn
favoriete plekken is daarom Bali: daar komt alles samen.

Wellness zit er bij wijze van spreken in de genen van de

wellness!

bewoners.” www.puurenkuur.n|



