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Zoek en selecteer een hotel ... 
AMARA, Cyprus
Abano Grand Hotel, Italië
Absolute Sanctuary, Thailand
Adem Jordanië: Rondreis, Jordanië
Almar Giardino di Costanza, Italië
Almar Jesolo Resort & Spa, Italië
Almyra, Cyprus
Amatara Welleisure Resort, Thailand
Ananda in the Himalayas, India
Anantara Iko Mauritius Resorts & Villas, Mauritius
Anantara Peace Haven Tangalle Resort, Sri Lanka
Anassa, Cyprus
Annabelle, Cyprus
Asia Gardens Hotel & Thai Spa, Spanje
Atlantida Boutique Hotel, Slovenië
Atmantan Wellness Centre, India
Ayursoma Ayurveda Royal Retreat, India
Ayurveda Resort Mandira, Oostenrijk
Ayurveda Resort Port Salvi, Spanje
Ayurveda wellnessretreat, Italië
Badhotel Domburg, Nederland
Begnas Lake Resort, Nepal
Bhutan Spirit Sanctuary, Bhutan
Borgo Egnazia, Italië
Boshotel Vlodrop, Nederland
Brenners Park-Hotel & Spa, Duitsland
COMO Shambhala Estate, Bali (Indonesië)
Chenot Palace Weggis, Zwitserland
Chiva-Som International Health Resort, Thailand
De Ruwenberg, Nederland
Engel Ayurpura, Italië
Epic Sana, Portugal
Eremito, Italië
Es Racó d'Artà - Mallorca, Balearen eilanden
Euphoria Retreat, Griekenland
Fivelements Retreat, Bali (Indonesië)
Grand Hotel Trieste & Victoria, Italië
Haritha Villas & Spa, Sri Lanka
Heritance Ayurveda Maha Gedara, Sri Lanka
Hotel Alpino Atlantico Ayurveda Cure Center, Madeira (Portugal)
Hotel Botánico & The Oriental Spa Garden - Tenerife, Canarische Eilanden
Hotel Hacienda del Conde a Meliá Collection - Tenerife, Canarische Eilanden
JOALI BEING, Malediven
Kamalaya Wellness Sanctuary, Thailand
Kempinski San Lawrenz, Gozo (Malta)
Kurhaus Hotel Bad Bocklet, Duitsland
La Clairière Bio & Spa hotel, Frankrijk
Landgoed de Wilmersberg, Nederland
Le Jadis Beach Resort & Wellness, Mauritius
Lefay Resort & SPA Dolomiti, Italië
Lefay Resort & SPA Lago di Garda, Italië
Longevity Medical & Health Hotel, Portugal
Lotus Villa, Sri Lanka
MAYRLIFE, Oostenrijk
Mangosteen Ayurveda & Wellness Resort, Thailand
Marbella Club, Golf Resort & Spa, Spanje
MasQi - The Energy House, Spanje
Masseria San Domenico, Italië
Miraggio Thermal Spa Resort, Griekenland
Monchique Resort & Spa, Portugal
My Arbor, Italië
New Life Portugal, Portugal
Nikki's Nest, India
Normafa Retreat, Hongarije
OCEANO Health Spa Hotel - Tenerife, Canarische Eilanden
Palasiet Thalasso Clinic & Hotel, Spanje
Palazzo BelVedere, Italië
Palazzo Fiuggi, Italië
Palazzo di Varignana, Italië
Palmaïa - The House of AïA, Mexico
Pangkor Laut Resort, Maleisië
Paradis Plage Surf, Yoga & Spa Resort, Marokko
Park Igls Medical Spa Resort, Oostenrijk
Parkhotel Tjaarda, Nederland
Parklane, a Luxury Collection Resort & Spa, Cyprus
Phuket Cleanse, Thailand
Pine Cliffs Ocean Suites, a Luxury Collection Resort & Spa, Portugal
Preidlhof Luxury DolceVita Resort, Italië
RAKxa Integrative Wellness, Thailand
REVĪVŌ Wellness Resort, Bali (Indonesië)
Rimski Dvor, Slovenië
SHA Wellness Clinic Mexico, Mexico
SHA Wellness Clinic, Spanje
Sen Wellness Sanctuary, Sri Lanka
Sentido Galomar, Madeira (Portugal)
Sentido Galosol, Madeira (Portugal)
Shanti Maurice Resort & Spa, Mauritius
Shanti-Som, Spanje
Sianji Wellbeing Resort, Turkije
Siddhalepa Ayurveda Health Resort, Sri Lanka
Six Senses Ibiza, Balearen eilanden
Six Senses Kaplankaya, Turkije
Six Senses Laamu, Malediven
Six Senses Vana, India
Six Senses Zighy Bay, Oman
Soma Manaltheeram Ayurveda Beach Village, India
Somatheeram Ayurveda Village, India
Spa Village Resort Tembok Bali, Bali (Indonesië)
TIA Wellness Resort, Vietnam
The Retreat Costa Rica, Costa Rica
The Retreat Palm Dubai, Dubai (VAE)
Thermae Sylla Spa & Wellness Hotel, Griekenland
Thermana Park Laško, Slovenië
Vichy Célestins Spa Hotel, Marokko
Vilalara Longevity Thalassa & Medical Spa, Portugal
Villa Eden Leading Park Retreat, Italië
ZOYA Health & Wellbeing Resort, Ajman (VAE)
Zulal Wellness Resort, Qatar
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										Bestemmingen										

									

								

								
									
										Soort reis										

									

									
										Yoga & Meditatie
  

	Yogareizen Spanje 
	Yogareizen Ibiza
	Yogareizen Portugal
	Yogareizen Griekenland
	Yogaweekend Nederland
	Meditatiereizen
	Tai Chi
	Luxe yogareizen
	Privé-sessies yoga


Ayurveda
  

	Authentiek Ayurveda
	Panchakarma
	Ayurveda in Europa
	Ontdek Ayurveda
	Luxe Ayurvedareizen
	Ayurveda & Detox
	Ayurveda in Kerala
	Ayurveda in India
	Ayurveda in Sri Lanka
	Ayurvedabehandeling (non food)


Detox & Gewichtsverlies
  

	Gewichtsverlies
	Mild Detox
	Mayr Detox
	Sapvasten
	Buchinger Fast
	Detoxweekend in Nederland
	Intro to Detox
	Raw food
	Detox & Ayurveda
	Detoxbehandelingen (non food)
	Digitale detox
	Luxe detoxreizen


Mentale Balans & Anti-stress
  

	Anti-stress reizen
	Emotionele balans
	Burn-out Herstel
	Privé coachingsessie
	Leefstijl Reset
	Mindfulness
	Holistisch & Spiritueel
	Paardencoaching


Sport, Beweging & Fitness
  

	Personal training
	Pilates
	Yoga & Surf
	Wellness SUP
	Wellness & Duiken
	Wellness & Golf
	Wandelen & Fietsen
	Bootcamp
	Korte fitnessvakantie


Spa & Wellnessvakanties
  

	Een paar dagen ontspannen
	Minerale baden
	Destination Spa
	Natuur & Wellness
	Strand & Spa
	Spa, Shoppen & Smullen
	Betaalbare wellnesshotels
	Esthetiek
	Ontdek & Ontspan


Luxe Wellnesshotels
  

	Luxe wellnesshotels Italië
	Luxe wellnesshotels Spanje
	Luxe wellnesshotels Portugal
	Luxe wellness in Griekenland
	Luxe wellness in Thailand
	Luxe wellnesshotels Azië
	Luxe wellnesshotels Bali
	Luxe wellnesshotels Europa
	Bucketlist-inspiratie


Medisch. Gezondheid, Herstel
  

	Medische spa
	Slaapverbetering
	Gezonde darmen
	Traditionele Chinese geneeskunde
	Acupunctuur
	Healthy Aging
	Vrouwen Gezondheid
	Fysiotherapie
	Stoppen met roken
	Long Covid
	Versterk uw immuunsysteem
	Fangokuren


Specifieke wensen
  

	Adults-only
	Single-friendly
	Romantiek met Wellness
	Family Wellness
	Babymoon Wellness
	Gezondheidsbewuste man
	Gezonde Huwelijksreis
	Duurzaam & Eco-friendly
	Executives & Managers
	Plantaardig / Vegan
	Gastronomie


Thalasso
  

	Thalasso in Europa
	Thalasso in Afrika


Wellness naar seizoen
  

	Kerst/Nieuwjaar 
	Warme winterbestemmingen
	Witte Wellness Winterbreaks
	Lente retreats
	Zomer & Spa
	Herfstreizen


Retraites Nederland
  

	Yogaretraite Nederland
	Meditatieretraite Nederland
	Sound Bath retraite Nederland
	Stoppen met Roken retraite
	Bosbaden Retraite Nederland


Spiritueel avontuur
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				Onze excuses, maar het lijkt erop dat er een probleem is met de pagina die u probeert te bereiken. Dit kan gebeuren om verschillende redenen, zoals een verkeerde URL of omdat de pagina is verplaatst of verwijderd.

			

			
				Wat kunt u doen:				


				
					- Controleer de URL: Zorg ervoor dat er geen typefouten of fouten in het webadres staan.				
				

				
					- Ga terug naar onze homepage
				
				

				
					- Overzicht van al onze bestemmingen
				
				

				
					- Overzicht van al onze soort reizen
				
				

				
					- Neem contact met ons op als u denkt dat er een probleem is met onze website, laat het ons weten op +32 (0)380 80 986				
				


				Onze excuses voor het ongemak en dank voor uw begrip!

			

		

		
			
	
		
			Top 5 bestemmingen		

		
								
						
							01						

						
							SHA Wellness Clinic

							El Albir, Alicante, Spanje

						

					

									
						
							02						

						
							Kamalaya Wellness Sanctuary

							Koh Samui, Thailand

						

					

									
						
							03						

						
							Palazzo Fiuggi

							Fiuggi, Italië

						

					

									
						
							04						

						
							Euphoria Retreat

							Mystras, Griekenland

						

					

									
						
							05						

						
							Heritance Ayurveda Maha Gedara

							Beruwela, Colombo, Sri Lanka
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						Locatie

						
							Bernardinnenstraat 1
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						T: +32 (0)380 80 986
					

					
						Volg ons op Social Media
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			Bel mij terug

		

		
			×
		

	


		

	
		
			Heeft u vragen? Onze wellnessexperts staan zes dagen per week voor u klaar. En bellen u graag op een moment dat het u uitkomt. Laat het ons weten! Onze openingstijden zijn ma-vr 10.00-17.00 uur en za 10.00-14.00 uur.		

	


	

	
		
			

Uw naam:



		

		
			

Telefoonnummer:



		

	

	
		
			

Onderwerp:



		

		
			

E-mailadres:



		

	


	
		
			
Kies een dag
woensdag 10 april 2024
donderdag 11 april 2024
vrijdag 12 april 2024
zaterdag 13 april 2024
maandag 15 april 2024
dinsdag 16 april 2024





		

		
			
Selecteer tijdsperiode
Maakt niet uit
Tussen 09:00 en 11:00 uur
Tussen 11:00 en 13:00 uur
Tussen 13:00 en 15:00 uur
Tussen 15:00 en 17:00 uur
Tussen 17:00 en 19:00 uur
Tussen 19:00 en 21:00 uur





		

	


	
		
			Onze openingstijden zijn ma-vr 10:00-17:00 en op zaterdag 10:00-14:00			


		

	


	
		
			







		

	


	
		
			Versturen		

	


	
















Nee doe maar niet





	
		Wacht even!	

	
		Voordat u weggaat… als u hier uw e-mailadres invult, krijgt u maandelijks onze leuke nieuwsbrief, plús € 25 korting op uw volgende boeking!	

	
		

	
		

		

		Aanmelden		Ik ga akkoord met de voorwaarden en geef toestemming om mijn gegevens te gebruiken en mij per e-mail te informeren.		
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